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Non Alcoholic Drinks
EXOTIC 6 €

Smoothies
FUEL 6 €

Insalatone
ELISIR 6 €

Extras

COMPOSE AS YOU PREFER

Spaghetti

GARIBALDI

Meat Dishes
MILANESE 11 €

Sauces
SALSA TARTUFATA 1€

Burritos
CANCAN

Pizza
BABY ARTICHOKES

Insalate
NORD SUD 12 €

Burrito Bowl
VEGGY BOWL 8 €

Salsas
SALSA ROSA 1€

Starters
CREMA DI CARCIOFI

Main Course
RISO VENERE

Beer
MENABREA

Fries
VINEGAR

Insalata Klein
CUCUMBERS

Burger & Co

BURGER DI MELANZANE

Focaccia
POMODORINI

Piadine
PIADINA INTEGRALE

Main
STRACCHINO

Go Antipasti
BUFFALO MOZZARELLA

Focacce/ Pizza
SALAME MILANO

Unsere Besten
VEGAN

e

1€

4¢€

3€

7€

3€

2€

7€
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Gebackene Rollen
BEAUTY

Hamburguesas
ALAME

Gemiise Nach Kilo
RADICCHIO

Bevande
SPARKLING WATER 50CL

Scaloppa (Schnitzel)

SENAPE

Pizza - @ 24Cm

SICULA

Pizza- @ 20Cm

FABRIZIO

2€

1€

11€

Pizza Aus Dem Steinbackofen

A 28Cm

COOKED HAM

Schnitzel - Klein
SPECK

Refrescos
LIMONATA LURISIA

Combinaciones
CANCUN

Calzones
NOCI

3€

3€

4€

14 €

1€

Nuestras Ensaladas
RISO E FARRO

Pizza Personal
VITTORIO

Contorni
RISO BASMATI

Others

SAPORITA

Burgers & Sandwiches
BREADED CHICKEN FILET

Natural Juices
ESONICO

Sandwiches & Wraps

SANT'ANCELO

Soup & Salads

MIXED SALAD

Poke Bowl
SALMON BOWL

Appetizers And Salads

MEDITERRANEA SALAD

Roll Your Own
GIO NUTELLINO

To Start

SMOKED SALMON

9€

11€

4¢€
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e

Additions Le Bruschette

SCAGLIE DI GRANA CREMA DI OLIVE 1€
Pizza Al Forno (32 Cm) Green

SPICY SAUCE 1€ SOY SPROUTS

Featured Items Pinsa Romana

PANE NUTELLA TESTACCIO 11 €
Draught Proteine

LISA BIRRA DEL BORGO 4€ UOVO SODO

Bianca Pala Romana

INDUSTRIA 8€ MAGLIANA 12 €
Lunch Bowls Condimenti

BASE CIPOLLA CROCCANTE 1€
Griglia Fancy Gin & Tonic

FESA DI TACCHINO 3€ MARCONI 8 €
Cocktail Crea il tuo panino

MARGARITA MAKE YOUR OWN SANDWICH

Extra Pizze Lanches

OLIVE TAGGIASCHE VEGETARIAN 7€
House Sauces Milk Pairing

MAYONNAISE 1€ WHITE BREAD

Crunch Rosse

SEMI DI ZUCCA 1€ SISTO 9¢€
Charcuterie & Cheese Centrifughe

PRIMO SALE DRENANTE
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PINSE

MAZZINI 9€

Classic Breads
CEREAL BREAD

Eisgetrank
FRAGOLOSO 6€

Condiments And Sauces
CORN

| Nostri Contorni
MELANZANE GRIGLIATE

Gastronomia
MELANZANE A FILETTI

Panini - Pane
SEMI DI SESAMO 1€

| Nostri Fritti
MOZZARELLINE

Intrattieni
CAROTINE

Exclusivamente com Prato
Principal
ZUCCHINE GRIGLIATE

Panini Petra 3

GERMANICO 9€
Our Grill
CHICKEN TAGLIATA 3€

House Favorites!
THE CANCUN

Bagel Flavors
SALT

Banzai Maki
TOKYO 14 €

Le Preferite
SALSA TONNATA 1€

Sandwiches-Lunch
SANDWICH WITH SALAMI

Pasta (Spaghetti, Penne)
SANTANGELO

Tao Specialty Cocktails

HARMONY 6€

Reception & Food Stations
ITALIAN STREET FOOD

Raw Bar - Topping

MAIONESE PICCANTE 1€

Componi La Tua Bowl/Noodles
Box - Proteine

CECI

Les Oeufs Vapeurs
CURED HAM

Galettes d'Exception Salées
(servies avec salades)
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MEDITERRANEAN

Em'S Delicious Wraps
BAKED HAM WRAP

Meat Replacement Smoothies
LILY

All Meats Pizza
NATE

Aggiungi Topping Extra

GRANELLA DI PISTACCHIO 1€

Insala Tissime
SAPORITA SALAD

Schiacciatelle- e per
completare

GRANELLA DI MANDORLE 1€

Pizza — Stone Oven Pizza

TRENTINA 11 €
Fish And Meat Dishes
CHICKEN CUTLET 3€

Small Pizza @ 24Cm

UMBERTO 11€

Steak And Skewer

CHICKEN STEAK

Cheeses And Cold Dishes

LARGE SALAD

s

Saporita
SAPORITA ADDITION

OKYO

OKYO SALAD

Nossos Sucos Naturais
OU CRIE SUA PROPRIA COMBINAGCAO

Entrées
PEPERONI GRIGLIATI
POMODORI SECCHI

Pizze
PRINCIPE AMEDEO 9€
FAVIGNANA

Sandwiches
MORTADELLA 2€
BRESADLA

Chicken
TRICOLOR 13 €
GRILLED CHICKEN

Piadina - Diinnes Italienisches
Fladenbrot

PROSCIUTTO CRUDO 2€
PIADINA BIANCA 7€
Meat

MILANESA

MILANESA

Cocktails
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LEMON
LEMON

Paninis
RISORGIMENTO
OTTAVIANO

Bibite
NATURAL WATER 50CL
CHINOTTO LURISIA

Condiments
BALSAMIC GLAZE
BALSAMIC GLAZE

Our Sandwiches
VITTORTO
MARCONT

Bread Choices
WHITE PIADINA
WHOLEMEAL PIADINA

Sweet Bowl
SWEET BOWL XL

2€
4¢€

CARNE, TONNO AFFETTATI, AVOCADO,

BUFALA

Sides
BRIE
SOY SAUCE

Bianco — White
SAN ANGELO
SAN ANGELO

Componi Il Tuo Poke - Semi

(Large x1)

SEMI DI CHIA 1€
SEMI DI GIRASOLE 1€
Pasta

PIEDMONTESE 11 €
TONNO 3€
ARUGULA

Salad

LEMON SALAD 11 €
LIGHT 11 €
MELOGRANO 6 €
Bowl

SICULA LEGGERA
TRENTINA VEGETARIANA
SAPORITA MILANESE

Signature Sandwiches
FOO CAPRESE

VITTORIO VEGETARIANO
UMBERTO VEGANO

Modifiers

SALSA GUACAMOLE 1€
MOZZARELLA FIOR DI LATTE

OIL

Restaurant Category

MEDITERRANEAN 11 €
@ VEGETARIAN
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These Types Of Dishes Are
Being Served

PANINI
SALAD
PASTA

Pizza

PAN PIZZA
MATTEOTTI
PALATINO
MARGHERITA

Antipasti
BRESAOLA

PROVOLA AFFUMICATA
PANE BIANCO
TRICOLORE SALAD

Side Dishes
CcousCcous
RICE

TERIYAKI SAUCE
TERIYAKI SAUCE

Dessert

PISTACHIO CREAM
NUTELLINO

JUBILEE

JUBILEE

BREAD AND NUTELLA

Wrap
MARGHERITA GRACCHI
DUCA D'AOSTA FABIO MASSIMO

1€
9¢€
8€
8€

3€

7€

8€

1€
4¢€

CESTIO GIUBILEO UMBERTO
NENNI MAGLIANA PALATINO
GIRODOLIO PRINCIPE AMEDEO
NERONIANO CAPRESE

Panini & Piadine
MASLIANA

DOMODORI SECCHI
TESTACCIO INDUSTRIA
FABRICIO MARCONI
MILVIO NERONIANO
DUCADO AOSTA

Bocadillos y Wraps
GARIBALDI ATUN

JAMON CRUDO TOMATE

FABRICIO BC

ATUN RUCULA

JAMON COCIDO BRIE

SALMON CREMAS DE ALCACHOFAS
MORTADELA BRIE

Ingredients Used

AVOCADO 3€
MOZZARELLA

TUNA

MUSTARD

SALMON

SALAMI

BACON

| nostri estratti
DRENANT
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COMPONE 1
COMPONE 2
COMPONE 3
COMPONE 4
COMPONE 5

OPPURE COMPONI LA TUA SCEGLIENDO
4 FRUTTI

Salads
COUS Cous
FARRO
CAPRESE 8 €
SALAD
TOMATO
DETOX 6 €

PIEMONTE SALAD
CANCUN SALAD

Sandwiches And Wraps
RAM HAM

RAMILAOM

MATTEOTR

GRACCHC

PALATIHO

RAMRICIO

DUCA D'ADSTA
CHECKIDE MAGCHMISE
CERMANICO
SANTANCELO

Bowls

CHICKEN BOWL 13 €
BOWL
SATMION

TOKTO TRICOLORES
TREHTIMA

NORD SUD LEGGERA
BESACCA

LEHOH SALAD

SALMON CALABACINES AGUACATE
PIEMONTESE BC

BRESAOLA TOMATES CHERRY
LECCERA BC

ATUN MOZZARELLA

LECCERA

Uncategorized
' NO CONDIMENTO
9 gi M- OLIO (AGGIUNTO DA NOI)
SALE (AGGIUNTO DA NOI)
ACETO (AGGIUNTO DA NOI)

GLASSA DI ACETO
BALSAMICO(AGGIUNTA DA NOI)

SALSA DI SOIA (AGGIUNTA DA NOI)
SALSA TERIYAKI (AGGIUNTA DA NOI)
SPICCHIO DI LIMONE

OLIO A PARTE MONODOSE

SALE A PARTE MONODOSE

ACETO A PARTE MONODOSE
OLIVE NERE DENOCCIOLATE
CREMA FUNGHI

SI POSATA

NO POSATA

SOLO ICEBERG

SOLO RADICCHIO

SOLO RUCOLA

INTEGRALE Al CEREALI

1€

1€
0€

2€
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Girodolio Menu

GARIBALDI. 9€
GRACCHI 10 €
SANT'ANGELO 9¢€
MILVIO 9¢€
DUCA D'AOSTA 8€
GIUBILEO 9€
NENNI 8€
CESTIO 10 €
GIRODOLIO 12 €
FABRICIO 9€
NERONIANO 11 €
PRATI 8€
FABIO MASSIMO 8€
NO SALSA

PANE INTEGRALE Al CEREALI 7€

CHICKEN BOX: PETTO DI POLLO
ALLA GRIGLIA-ZUCCHINE E
MELANZANE GRIGLIATE-CEREALE
A SCELTA

13 €

PROTEIN BOX: CECI-TONNO-UOVO
SODO-AVOCADO-OLIVE 14 €
TAGGIASCHE

VEGGY BOX CON BURGER DI
MELANZANE-POMODORO A FETTA- 11€
AVOCADO-CEREALE A SCELTA

BLU ICE 6€
VITAMIN 6€
COCA COLA BOTTIGLIETTA 0.45 4€

COCA COLA ZERO BOTTIGLIETTA

0.45 4€
FANTA 0.33 CL 3¢
COCA COLA LATTINA 0.33 3¢
COCA COLA ZERO LATTINA 0.33 3¢
LEGGERA SALAD

PECHINO EXPRESS

BUFFALA

SIOULA

TOKYO

VEGETARIANA 11¢€

View gallery View menu View reviews
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Girodolio Menu

Girodolio

Via Fabio Massimo, 16, 00192 Opening Hours: rons - Pavindor skl shit
Roma RM, ltaly Friday 10:30-18:00
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