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La carta di Il Monastero di QUARTU SANT'ELENA include circa 58 diversi menù e bevande. Mediamente
paghi circa 12 € per un piatto / bevanda.
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Secondi Piatti
ORATA O SPIGOLA ALLA GRIGLIA 22 €

Dolci
TIRAMISU AL CAFFÈ 7 €

Al Forno*
PATATE AL FORNO 6 €

Analcolici
COCA COLA 33CL 4 €

Primi Piatti
MALLOREDDUS ALLA
CAMPIDANESE 16 €

Zuppe E Insalate
INSALATA MISTA 6 €

Antipasti ~ Appetizers
TARTARE DEL GIORNO 18 €

ALKOHOLISCHE
GETRÄNKE
CORONA 5 €

Dranken
COCA COLA ZERO 33 CL 4 €

Griglia!
TAGLIATA DI MANZO RUCOLA E
GRANA 19 €

Menu’ Bevande - Birre
BIRRA ALLA SPINA 20 CL 4 €

Menu’ Bimbi
PASTA AL POMODORO O IN BIANCO

Lunch - Contorni
FRUTTA DI STAGIONE 6 €

Piatti Di Pesce E Carne
COTOLETTA DI POLLO

I Nostri Primi Piatti - Mare
MEZZE MANICHE ALLA
CARLOFORTINA 18 €

Piatti Di Carne
BISTECCA DI MANZO ALLA
GRIGLIA 20 €

FILETTO DI MANZO ALLA GRIGLIA 22 €

Contorni
PATATE FRITTE

PATATE FRITTE 6 €

Antipasto
PARMIGIANA DI MARE 16 €

MOSCARDINI ALLA DIAVOLA 16 €

I Nostri Secondi - Terra
FILETTO DI MAIALINO ALLE ERBE
MEDITERRANE 18 €

HAMBURGER VEGETARIANO CON
POMODORO FRESCO 15 €
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Birra
HEINEKEN 5 €

BIRRA ICHNUSA LEMON 33CL 5 €

BIRRA ALLA SPINA 40 CL 6 €

I Nostri Antipasti - Terra
CARPACCIO DI MANZO IN SALSA
PECORINO E RUCOLA 17 €

POLPETTINE DI VERDURE CON
POMODORINI FRESCHI E MENTA 14 €

PECORINO FRESCO FUSO 14 €

Antipasti
VERDURE GRIGLIATE 7 €

TAGLIERE DEL PASTORE 17 €

FILETTO DI TONNO AL SESAMO 20 €

TAGLIERE VEGETARIANO 17 €

I Nostri Antipasti - Mare
ZUPPETTA DI COZZE ALLA
CAMPIDANESE CON CROCCANTE
DI PANE

14 €

INSALATA DI MARE PROFUMATA
ALLO ZENZERO 16 €

POLPO CON VERDURE IN
AGRODOLCE 16 €

SEDANO,BOTTARGA E RICOTTA
MUSTIA 16 €

I Nostri Primi Piatti - Terra
CULURGIONIS AL BURRO
D'ARANCIA 17 €

PASTA INTEGRALE ALLE VERDURE
E RICOTTA 16 €

PARMIGIANA DI MELANZANE
DELL’ORTO AL BASILICO SERVITA
SU CROSTINO

16 €

RAVIOLI DI BURRATA AL
POMODORO E BASILICO 17 €

Portata Principale
FREGOLA ALLO SCOGLIO 20 €

CALAMARI E GAMBERI FRITTI 20 €

SPAGHETTI ARSELLE E BOTTARGA 20 €

TROFIE PESTO E POMODORINI 16 €

LINGUINE ALL'ASTICE 22 €

Bevande
BIRRA ICHNUSA NON FILTRATA 33CL 5 €

SPRITE 33CL 4 €

BIRRA ICHNUSA 33 CL 4 €

ACQUA NATURALE GASSATA 0,75 L 3 €

FANTA 33 CL 4 €

Dessert
SEADAS 7 €

TARTUFO 5 €

GELATO 3 GUSTI 6 €

PANNA COTTA 7 €

TORTA DI FORMAGGIO 7 €

VERDURE DEL GIORNO 6 €

TAGLIATA DI FRUTTA MISTA 12 €
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Il Monastero
Via Delle Sequoie, 14 Località
Geremeas, Quartu Sant'Elena
09045, Italy, QUARTU
SANT'ELENA

Fatto con Piatti

Orari di apertura:
Lunedì 19:30 -21:30
Martedì 19:30 -21:30
Mercoledì 19:30 -21:30
Giovedì 19:30 -21:30
Venerdì 19:30 -21:30
Sabato 19:30 -21:30
Domenica 19:30 -21:30
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