
Menu Sood
Via Roberto Da147, BARI, Italy

La carta di Sood di BARI include 30 portate. In Mediamente i portate o bevande sul la carta costano circa 9 €.
Le categorie possono essere visualizzate nel menù in basso.
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Colazione
UOVO REALE 12 €

Panini
PANINO DEL MESE 12 €

Tapas
CROCCHETTE AL PROSCIUTTO 2 €

Portata Principale
GAZPACHO DI POMODORO 7 €

Toast
UOVO ALLA BENEDICT 12 €

Ciotola Di Riso
CIOTOLA DI RISO 12 €

Contorni
FRIGGITELLI 5 €

Dalla Cucina « Tapacup »
Per Spizzicare
MANDORLE TOSTATE 3 €

Brunch
PANINO BUN, SOVRACOSCIA DI
POLLO FRITTA, INSALATA, CAVOLO
ROSSO AGRODOLCE, MAIO AL
TABASCO

12 €

INSALATA DI FICHI, FETA,
FINOCCHIO E BARBABIETOLE 12 €

Dolci
CANNOLI (2 PZ. DI RICOTTA
PODOLICA, NOCCIOLE 6 €

CREMA DI TIRAMISÙ, FICHI
CARAMELLATI, MANDORLE DI
TORITTO

7 €

SORBETTO AL LIMONE, PESCA,
LIQUORE AL MANDARINO 7 €

Piatti Principali
BISTECCA DI BLACK ANGUS
ARGENTINO (300GR) E SALSE 20 €

SGOMBRO GRIGLIATO,
RATATOUILLE DI VERDURE,
GUAZZETTO AL CURRY

14 €

RAVIOLI DI PATATA VIOLA,
CALAMARI, DATTERINI GIALLI E
ROSSI, BASILICO, ZEST DI
ARANCIA

15 €

SIGNATURE AMATRICIANA 13 €

TUBETTINO COZZE, PISELLI E LIME 13 €

Piattini
PATATE A TRIPLA COTTURA, SOOD
MAIO, SALSA BRAVA 6 €

PANZANELLA E STRACCIATELLA 9 €

TARTARE DI TONNO, PERCOCA,
MAIO AI CAPPERI E CAPPERI
FRITTI

14 €

SALMONE MARINATO ALLA
BARBABIETOLA, STRACCIATELLA
E SALICORNIA

10 €

CARPACCIO DI BLACK ANGUS
ARGENTINO IN SALSA TERIAKY 12 €

Snack, Salumi E
Formaggi
CROSTINO CON PUTTANESCA
ESTIVA E ACCIUGHE CANTABRICHE 3 €
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SOODPLÌ CACIO E PEPE 3 €

HUMMUS E CHIMICHURRI 5 €

SELEZIONE DI RICOTTE PODOLICHE
DELLA MASSERIA COLOMBO
(MOTTOLA, PUGLIA) NODINI
ARTIGIANALI

9 €

OLIVE BARESANE, ZEST DI AGRUMI 3 €

SALAME CIAUSCOLO 6 €

CACIOTTA DI CAPRA SEMI
STAGIONATA 8 €

Sood
Via Roberto Da147, BARI, Italy

Fatto con Piatti

Orari di apertura:
Lunedì 12:00-14:30
Martedì 12:00-14:30
Mercoledì 12:00-14:30
Giovedì 12:00-14:30
Venerdì 12:00-14:30
Sabato 12:00-14:30
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